~ O SZCZEPIENIACH DLA RODZICOW

Rodzicu, szczepienia sg najskuteczniejszg forma ochrony przed chorobami zakaznymi i tak
zwanymi chorobami wieku dziecigcego.

Szczepienia ochronne sg jednym z najwiekszych osiggnig¢ medycyny, szczepionki sg skuteczne, a ich
bezpieczenstwo jest caty czas $cisle monitorowane w Polsce i w Unii Europejskiej.

Warto pamigtaé, ze szczepienia to nie tylko
inwestycja w zdrowie jednostki, ale takze w zdrowie
catego spoteczenstwa. Dzigki nim mozna zapobiec
rozprzestrzenianiu sie choréb zakaznych,
szczegolnie tych, ktére moga by¢ grozne dla oséb
starszych czy matych dzieci. Szczepionki chronig
zaszczepione osoby i ich otoczenie, ograniczajg
ryzyko szerzenia sie choréb wsréd cztonkow
rodziny, réwiesnikéw szkolnych, wspétpracownikow,
przyjaciot, sgsiaddéw i innych oséb wchodzacych

w sktad danej spotecznosci.

Szczepienia  to takze oszczedno$¢ pieniedzy,
poniewaz zmniejszajg one koszty leczenia oraz
absenciji w pracy spowodowanej chorobami.

PROGRAM SZCZEPIEN OCHRONNYCH

Program Szczepieri Ochronnych (PSO), zwany kalendarzem szczepieri, to lista szczepien
obowigzkowych i zalecanych, zawierajgca informacje przeciwko jakim chorobom nalezy sie szczepic.
Pokazuje schematy szczepien u dzieci i oséb dorostych. W Programie Szczepien Ochronnych
okreslone sg terminy i odstepy miedzy poszczegdlnymi szczepieniami, rodzaje dostepnych
szczepionek oraz sposdb ich podania.

W Polsce wytyczne do realizacji szczepien sg przygotowywane przez Pediatryczny Zespodt Ekspertow
ds. Programu Szczepiern Ochronnych przy Ministrze Zdrowia oraz Rade Sanitarno-Epidemiologiczna
przy Gtéwnym Inspektorze Sanitarnym. PSO jest co roku ogtaszany w formie Komunikatu Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, o czym mowa w art. 17 ust. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazeri i choréb zakaznych u ludzi (t.j. Dz.U. 2022 poz. 1657 ze zm.).

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie www.gov.pl/web/wsse-warszawa
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SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE | “JAK P|SAé DZIECKO NA
Do szczepieri obowigzkowych zaliczamy szczepienia SZCZEPIENIA W RAMACH

przeciwko:

. gruzlicy (BCG), PSO?

« wirusowemu zapaleniu watroby typu B (HBV), %
» btonicy, tezcowi i krztuscowi (DTP),
* polio (poliomyelitis) (IPV), Uméw sie na wizyte do pediatry
» odrze, swince, rézyczce (MMR), m w swojej poradni Podstawowe;j
« zakazeniom pneumokokowym (PCV), Opieki Zdrowotnej.
« zakazeniom przeciwko Haemophilus influenzae typu
B (Hib),

* rotawirusom (RV). Podczas wizyty pediatra przeprowadzi

Dla.nlektoryc.:h .d2|eC| z.grup |.’yzy!<a obo.wwgzkowe jest badanie dziecka kwalifikujace do
takze szczepienie przeciw ospie wietrzne;. o
o . szczepienia.
Szczepienia  wykonywane sg w  poradniach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej, w ktérych realizowane

sg Swiadczenia w ramach Narodowego Funduszu . Jesli masz pytania, porozmawiaj

Zdr0W|§. _ . ‘ szczerze z lekarzem. Rozwieje on Twoje
Szczepienia te sg bezptatne, finansowane z budzetu watpliwosci i poinformuje m.in.

panstwa. o dziataniu szczepionki i potencjalnych

SZCZEPIENIA ZALECANE odczynach poszczepiennych.

Szczepienia zalecane uzupetniaja szczepienia
obowigzkowe. Umozliwiaja szerszg ochrone przed
nastepujacymi chorobami zakaznymi:

Po uzyskaniu kwalifikacji lekarskiej
zostanie wykonane szczepienie zgodne
z kalendarzem szczepien.

ospa wietrzng,

kleszczowym zapaleniem maozgu,

wirusowym zapaleniem watroby typu A (HAV),

e . - : m Badanie lekarskie jest wazne 24

zakazeniami meningokokowymi i pneumokokowymi, ) ) .

zakazeniem onkogennymi typami wirusa godzmy. Zwykle‘d2|eclfo §zczep|one

brodawczaka ludzkiego (HPV). Jest podczas tej samej wizyty.
Szczepienia zalecane wykonywane sga w poradniach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej lub komercyjnych
punktach szczepien. Ich koszt musisz pokry¢ sam,
kupujac je w aptece na recepte, ktdorg uzyskasz
podczas wizyty kwalifikujgcej do szczepienia.
Szczegdlnym szczepieniem jest szczepienie przeciwko
zakazeniom wirusem SARS-COV-2, ktére w zwigzku
z epidemia koronawirusa, dostepne jest w Polsce od
grudnia 2020 roku jako szczepienie bezptatne dla
wszystkich.

Wykonanie szczepienia zostanie
odnotowane w Karcie Uodpornienia
i Ksigzeczce Zdrowia Dziecka.




