Przyktad z 2018 roku:

tacznie 3809 zdarzen
Bl Ciezkie NOP - 11 zdarzenia (0,3%)
Bl Powazne NOP- 189 zdarzen (5,2%)

Miejscowe i inne - 3439 zdarzen (94,5%)

W 2018 roku stwierdzono tgcznie 3809 NOP, w tym
jedenascie przypadkow NOP ciezkich i 189 powaznych.
3439 to reakcje miejscowe w miejscu wkiucia oraz
inne: niewielkie zaczerwienienie, obrzek, bdl, ktore

ustepowaty po 2-3 dniach do 7 dni.

Skad wiemy ze szczepionka wywotata
NOP?

Aby ustali¢ czy podanie szczepionki wywotato NOP,
musimy dowies¢ zwigzku przyczynowego pomiedzy
podaniem szczepionki a wystgpieniemm danego
zaburzenia zdrowia. Lekarz, po zgtoszeniu sie pacjenta,
podejrzewa lub rozpoznaje takie zdarzenie i zgtasza
do odpowiedniego urzedu. Najczesciej zgtasza sie
podejrzenia na podstawie powigzania czasowego. S3
tez dostepne zestawienia typowych NOP oraz kryteria
na podstawie ktdrych lekarz powinien je rozpoznac.
Kazdy zgtoszony NOP jest analizowany i kwalifikowany
na podstawie kryteriéw opracowanych przez ekspertow.
Zgtoszenia sg gromadzone, rejestrowane, weryfikowane
i analizowane w Zaktadzie Epidemiologii NIZP PZH-PIB.
Wyniki analiz sg udostepniane w Biuletynie Szczepienia

Ochronne.

Zapytaj lekarza:

» Jakie niepozadane odczyny poszczepienne mogag
wystgpic¢ po okreslonej szczepionce?

» Jak powinienes reagowac po wystgpieniu NOP
(np. goraczki)?

Kto i w jaki spos6b moze zgtosi¢ NOP?

» Kazdy lekarz, ktéry podejrzewa lub rozpoznaje NOP,
powinien wypetni¢ formularz zgtoszenia i przekazac¢ go
do Inspekcji Sanitarnej;

» Kazdy zainteresowany moze zgtosi¢ podejrzenie NOP za
posrednictwem strony internetowej Urzedu Rejestracji
Produktéw  Leczniczych, Wyrobow  Medycznych
i Produktow Biobdjczych.

Gdzie znajdziemy informacje o mozliwych
NOP po podaniu okreslonej szczepionki?

Informacje o rodzaju oraz czestosci wystepowania NOP
mozna znalez¢ w ulotce dotgczonej do opakowania danej
szczepionki oraz w Charakterystyce Produktu Leczniczego
(ChPL). Informacje te wynikajga z przeprowadzonych
przedrejestracyjnych i porejestracyjnych badan klinicznych
oraz monitorowania wystepowania NOP w czasie, gdy

szczepionka jest dostepna na rynku.

Informacje dotyczgce NOP zgtoszonych przez lekarzy
w Polsce mozna znalezé na stronie internetowej
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH-PIB
w Biuletynach Szczepienia Ochronne.

Pamietaj, ze:

e O kazdej nietypowej reakcji po szczepieniu
nalezy poinformowac lekarza;

e Wiekszo$¢ objawéw chorobowych wystepu-
jacych po podaniu szczepionki jest tylko
zbieznoscia czasowg - i nie ma zwigzku
przyczynowego ze szczepieniem;

o Wystgpienie wiekszosci niepozadanych
odczynéw poszczepiennych (NOP) nie jest

przeciwskazaniem do kolejnych szczepien.

Zadanie realizowane ze srodkéw

/\/\Z (q NPZ Narodowego Programu Zdrowia

Ministerstwo Zdrowia e na lata 2021-2025,

Y 2%
szczepienia ‘.lnfo

Niepozadane
odczyny
poszczepienne

finansowane przez Ministra Zdrowia.

| szczepienia.pzh.gov.pl




Co to jest odczyn poszczepienny?

U niektorych oséb po podaniu szczepionki mozemy
spodziewac sie reakcji odczynowej - czyli nadmiernej, ale
naturalnej i nie prowadzacej do zaburzen stanu zdrowia.
Reakcja ta jest odpowiedzig uktadu odpornosciowego
na sktadniki szczepionki, ktéra moze sie przejawia¢ m.in.
obrzekiem, bolesnoscig, zaczerwienieniem w miejscu

wktucia lub odczynem typowym dla danej szczepionki.

Co to jest niepozadany odczyn poszcze-
pienny?

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) jest nadmiernag
reakcja organizmu na podang szczepionke, ktdra wystgpita
w okresie 4 tygodni po jej podaniu. Wyjatek stanowig NOP
po szczepieniu przeciw gruzlicy, w ktoérych kryterium
czasowe jest dtuzsze. Kazdy NOP wymaga zgtoszenia
i rejestracji. Dzieki monitorowaniu NOP zyskujemy wiedze

na temat bezpieczenstwa szczepien.

Jak wygladaja typowe NOP?

Jezeli w ciggu kilku dni po szczepieniu u dziecka

wystepuje:

» wysoka gorgczka (powyzej 38°C),

»  wysypka,

» trudnosci z oddychaniem,

» kilkugodzinny, nieutulony ptacz,

» bolesny obrzek i zaczerwienienie w miejscu
wstrzykniecia,

» inny, niepokojgcy objaw.

Lekarz po zbadaniu dziecka stwierdza, badz wyklucza

mozliwy zwigzek powyzszych objawodw ze szczepieniem.

Pamietaj, ze:
Wazne znaczenie dla zminimalizowania ryzyka
wystgpienia NOP ma wiasciwa kwalifikacja do
szczepienia przez lekarza, oraz wykluczenie

przeciwwskazan do szczepienia i uwzglednienie

Srodkow ostroznosci.

Od czego zalezy pojawienie sie NOP?
NOP sg wynikiem:

»

Zbiegu okolicznosci - problemdw zdrowotnych
przypadkowo wystepujacych w tym samym czasie
Co szczepienie;

Indywidualnej reakcji organizmu osoby szczepionej
na podanie szczepionki;

Nieprawidtowej techniki wykonania szczepienia;
Wady szczepionki wynhikajgcej ze ztego

przechowywania.

Jak czesto NOP wystepujg w Polsce?

»

Wszystkie NOP wystepujg z czestosci 0,05% dla
szczepien podawanych w ramach Programu
Szczepien Ochronnych oraz 0,04% dla szczepien
przeciw COVID-19;

Populacja poddawana szczepieniom w Polsce jest
liczna, dlatego kazdego roku rejestrowanych jest
2 000- 4 000 NOP;

Czestos¢ wystepowania NOP zalezy od rodzaju
szczepionki;

Ciezkie NOP wystepuja niezwykle rzadko;

W ciggu ostatnich 20 lat nie odnotowano zgonu

ZwWigzanego przyczynowo ze szczepieniem.

Przyktady czestosci wystepowania NOP:

»

Reakcje miejscowe po podaniu szczepionki MMR
(przeciw odrze, sSwince i rdzyczce) wystepuja
z czestoscig 1 na 10 podanych dawek;

Drgawki gorgczkowe wystepujg z czestoscig 1 na
2 250 podanych dawek szczepionki DTP (przeciw
btonicy, tezcowi i krztuscowi z catokomodrkowym
sktadnikiem krztusca) oraz 1 na 20 000 podanych
dawek szczepionki DTaP (przeciw btonicy tezcowi
i krztuscowi z bezkomodrkowym  sktadnikiem
krztusca);

CiezkiNOPjakimjest reakcjaanafilaktycznawystepuje
u1-3 0séb na 1000 000 podanych dawek szczepionki.



